
Una Vida Dedicada a la Vacunación 
 

 

La Enfermera Alicia Elvira Ochoa con 34 años de servicio, es una enfermera 

comprometida al 100 por ciento con la salud de la niñez de la comunidad de 

Mazatepec Morelos donde reside y trabaja.  

Desde sus inicios, a los 22 años de edad, su meta fue que el 100% de los 

niños tuvieran completo todo su esquema nacional de vacunación, motivo por el 

cual, sin importar la distancia, el clima, y el horario ella salía a buscar a todo aquel 

menor insistente para aplicarle el biológico correspondiente en aquellos años (1994) 

a pie y en distancias más largas haciendo uso de su bicicleta. El día de hoy la 

localidad ha crecido y las casa habitación han poblado colinas y cerca del río, lo 

cual no ha sido impedimento para que la enfermera Alicia continue realizando visitas 

domiciliaras a los niños para la aplicación del biológico pendiente (a pesar de contar 

con un problema en su columna que le impide una adecuada deambulación). 

 Tengo 12 años siendo su directora, y durante todos esos años ha sido un 

gran honor recibir las felicitaciones y reconocimiento de nivel jurisdiccional, estatal 

y nacional por tener a su población vacunada por arriba del 95%. Y en el Monitoreo 

de Cobertura de Vacunación realizado de cada supervisión estatal y nacional 

siempre ha salido con cumplimiento al 100 

Cabe hacer mención que muchos niños no pueden asistir en el horario del 

centro de salud debido a que sus padres trabajan y la enfermera Alicia sin problema 

alguno se ha dirigido a vacunarlos hasta el lugar donde se encuentren, aun estando 

fuera de su horario o en sábado y domingo. Lo mismo sucede si acuden ya tarde y 

cuando el establecimiento de atención está por cerrar. Ella se queda y con toda la 

calma y paciencia del mundo, explica a los padres el biólogo a utilizar y sus posibles 

reacciones y procede a vacunar al niño sin problema alguno.  

También algo digno de reconocer es que la enfermera Alicia cuando se queda 

sin biológico acude por sus propios medios por la vacuna al almacén ubicado en la 

capital del estado de Morelos, lo mismo para el resguardo del biológico, debido a 

que la planta de luz no sirve, ella poniendo dinero de su bolsillo paga el transporte 

de ida y regreso para el resguardo del mismo.  

La enfermera Alicia es toda una institución esta localidad rompiendo con ello, 

el lema de “nadie es profeta en su tierra”, ya que es muy querida y buscada por la 

población. Las mamás que antes traían a sus hijos a vacunar ahora acuden como 

abuelas acompañado o trayendo a sus nietos.  Muchos de esos niños que en el 



pasado fueron vacunados por la Enfermera Alicia ahora son grandes profesionistas 

y muchos de ellos con algún cargo político, por lo que han reconocido desde su 

puesto que ostentan la gran labor y el beneficio que la Enfermera Alicia Elvira Ochoa 

ha contribuido en pro de la salud de los niños de México.  


